
भ ांग ख ध पद र्थ और ड्र इव ांग क  मेल नह ां।  
सी ऐ ऐ द्वारा भाांग खाध पदार्थों पर प्रमाण आधाररत जानकारी और अनुकरण सांग्रह ककए गए हैं 
ताकक आप और आपके प्रप्रयजन सड़क पर सुरक्षित रह सकें ।  
 

नशे में ड्राइव करना खतरनाक है  
भाांग का सेवन आपके प्रकिया समय में देरी करता है और ननणणय लेने की िमता को खराब करता है, जजस 
से आपकी ड्राइप्रवांग नकारत्मक तरीके से प्रभप्रवत होती है। इनहीां कारणों की वजह से, भाांग खाद पदार्थों के 
सेवन के बाद ड्राइव करना सुरक्षित नहीां है।   
 

नशे में ड्राइप्रवांग के नकारत्मक नतीजे हैं  
नशे में ड्राइव करना आपको, आपके यात्रियों और सड़क पर अनय ड्राइवरओां को खतरे में डालता है। 
यह एक गांभीर अपराध है जजसका पररणाम जुमाणना और जैल की सजा हो सकता है।  

 

योजना बनाएँ  
भाांग खाध पदार्थण के सेवन का असर आप पर कश लेने के मुकाबले अधधक समय तक रहता है। 
बेशक अध्ययन भभनन-भभनन हैं, भाांग खाध पदार्थण का असर आपके शरीर में 12 घांटे तक रह 
सकता है। भाांग खाध पदार्थण का नशा कश लेने के मुकाबले अलग और प्रवलांत्रबत हो सकता है। भाांग 
खाने से पहले योजना बनानी ज़रूरी है। राइड शयेर ननयभमत करें, ड्राइवर ननयुक्त करें या घर पर 
ही शाम त्रबताएँ – बस ड्राइव त्रबल्कुल ना करें।    
  

समय लें 
अगर भाांग खाध पदार्थण का सेवन कर रहें हैं तो मािा और टी ऐच सी स्तर के आधार पर इसका 
प्रभाव प्रवलांत्रबत हो सकता है। भाांग का नशा ककतनी देर में होता है इस पर भी ननभणर है की इसका 
सेवन आपने खाली या भरे पेट पर ककया है। भाांग का सेवन करने के बाद सुरक्षित, आरामदेह 
जगह में रहें। 

 

 

आँकड़ ेसमस्या दशाणते हैं  
 

   50%             

        नौजवान कनेडडयनस का कहना है की      
        भाांग के सेवन के 5 घांटों के भीतर  
        ड्राइव करना सुरक्षित है*  

5 में से 1  

नौजवान कनेडडयनस का कहना है की उनहोंने नशे 
में गाड़ी चलाई है या नश ेमें गाड़ी चलाने वाले 
ड्राइवर के सार्थ यािा की है*  
 

सी ऐ ऐ पोभलांग, 2020 

 

  

  


